
BEM-ESTAR E MOVIMENTO

COM MARCIO ATLLA
Sábados, 9h30 às 10h

Alimentação, exercícios e condicionamento 
físico: tudo que você precisa saber para 
manter uma vida saudável.

APROVEITAMENTO MENSAL

08 citações 5”
04 comerciais 30” abertura
30 comerciais 30” apoio

INVESTIMENTO MENSAL

JOI R$ 3.054,48

Sigla: GERA. Contrato mínimo 3 meses. Valores com base na Tabela Março 2025. As assinaturas terão duração de 5” (marca + slogan com texto de até 10 palavras).
Projeção simulada com base na audiência de Florianópolis.

93% Classe AB

43% Masculino

57% Feminino

27% 20 a 39 anos

73% 40 anos ou +
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